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Uber das Greisenalter

Sokrates ist bei dem wohlhabenden Kephalos zu Besuch, der inzwischen ein hohes Alter er-

reicht hat. Es liegt nahe, dass Vorziige und Beschwerden des Alters selbst zum Thema werden:
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1 0 oikelog - hier: der Verwandte

2 UpVEW - hier: beschimpfen, verantwortlich machen, anklagen
3 oU 10 aftlov altildosal - nicht den wahren Grund angeben

4 oupBaivel - hier: ist oder wird
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Ubersetzung

Jw
Ich mochte wohl gern erfahren von dir, o Kephalos, was dir scheint das Greisenalter, ob be-

schwerlich oder wie nennst du dasselbe.

Ke

Ich werde dir, ja bei Zeus, sagen, o Sokrates, wie beschaffen es (— das Greisenalter) mir
scheint. Oftmals namlich kommen einige der Unseren (— von uns), welche dhnliches Alter
haben, zusammen. Die meisten also jammern, wenn sie zusammenkommen, wobei sie die
Vergnlgungen in der Jugend vermissen und sich an die Liebesgenlsse und an die Trinkgelage
sowohl als auch die kdstlichen Mahle und anderes so Beschaffenes erinnern, und betriiben
sich, als ob (in der Meinung, daR) sie irgendwelcher grolRer Dinge beraubt waren. Einige be-
klagen die Beschimpfungen der lhrigen und beschuldigen das Greisenalter als Ursache vieler
Ubel fiir sie. Mir aber scheinen, o Sokrates, diese nicht den wahren Grund anzugeben; nicht
das Greisenalter, o Sokrates, sondern der Charakter der Menschen ist der Ubel Ursache. Im-
mer wenn sie namlich maRvoll und genilgsam sind, [dann] ist auch das Greisenalter malig
beschwerlich; wenn aber nicht, [dann] ist sowohl das Greisenalter, o Sokrates, als auch die

Jugend beschwerlich dem so Beschaffenen.
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O Kephalos, ich wenigstens [zwar] bewundere dieses, wenn (wahrend) ich [es] hore, glaube
aber, dal} die Masse, immer wenn (sooft) du dieses sagst, [es] nicht annimmt, sondern meint,
dal® du leicht das Greisenalter tragst nicht wegen des (deines) Charakters, sondern weil du
grollen Reichtum besitzt; sie (die Masse) sagt, dalR den Reichen [ndmlich] viele Trostgriinde

seien.
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